
 

  
บันทึกข้อความ 

 

ส่วนราชการ   ศูนย์บริการวิชาการองค์กรสุขภาวะภาคเหนือตอนล่าง โดยมหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 
ที่  คมส.0764/2567                            วันที่ 28  ตุลาคม  2567 
เรื่อง  ขอเรียนเชิญให้เกียรติเป็นวิทยากร 

 

เรียน ผู้ช่วยศาสตราจารย์ธวชินี ลาลิน 

 

ด้วย โครงการสร้างองค์กรสุขภาวะ และมหาวิทยาลัยแห่งความสุข KPRU ภายใต้ โครงการ 
“สร้าง เสริม สุข” มหาวิทยาลัยราชภัฏไปสู่สังคมสุขภาวะ โดย มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ได้ก าหนดจัด
กิจกรรม “พัฒนานักสร้างสุขระดับนักศึกษา Happy New Gen U @ KPRU”  ในวันพุธ ที่ 30 ตุลาคม 
2567 เวลา 12.00 น. – 16.30 น. ณ หอประชุมรัตนอาภา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร นั้น 

ในการนี้ คณะกรรมการจัดกิจกรรมดังกล่าว จึงใคร่ขอเรียนท่านให้เกียรติเป็นวิทยากรประจ า
กลุ่มที่ 4 การสร้างมหาวิทยาลัยแห่งความสุขด้วยแนวคิด Happy 8 นักสร้างสุขระดับนักศึกษา Happy New 
Gen U @ KPRU รายละเอียดดังก าหนดการที่แนบมาพร้อมบันทึกข้อความฉบับนี้ 

 

จึงเรียนมาโปรดพิจารณา 
 

 

 
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชญาดา  กลิ่นจันทร์) 

รองอธิการบดีฝ่ายวิจัย กิจการนักศึกษาและศิลปวัฒนธรรม 
28  ตุลาคม  2567 

Signature Code : F+dbc46yK7Az+PwNWoXE 
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กำหนดการ 

กิจกรรมพัฒนานักสรางสุขระดับนักศึกษา Happy New Gen U @ KPRU   

โครงการสรางองคกรสุขภาวะ และมหาวิทยาลัยแหงความสุข KPRU   

ภายใต โครงการ “สราง เสริม สุข” มหาวิทยาลัยราชภัฏไปสูสังคมสุขภาวะ  

โดย มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร  

วันพุธ ท่ี 30 ตุลาคม 2567 เวลา 12.00 น. – 16.30 น.  

ณ หอประชุมรัตนอาภา มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร 
************************************************************************************************************** 

เวลา 12.30 -13.00  น.   ลงทะเบียนรวมกิจกรรม 

เวลา 13.00 – 13.20 น. พิธีเปดกิจกรรมพัฒนานักสรางสุขระดับนักศึกษา Happy New Gen U @ 

KPRU  พิธีกร โดยนายกิตติศักดิ์ นิ่มลพ  

- กลาวรายงาน โดย ผูชวยศาสตราจารยจิรัฏฐ เพ็งแดง ตำแหนงหัวหนา 

โครงการสรางองคกรสุขภาวะ และมหาวิทยาลัยแหงความสุข KPRU   

- ประธานกลาวเปดงาน โดย ผูชวยศาสตราจารย ดร. ชญาดา กลิ่นจันทร  

ตำแหนง รองอธิการบดีฝายวิจัยและศิลปวัฒนธรรมและกิจการนักศึกษา  

และใหเกียรติมอบรางวัลผูชนะเลิศในกิจกรรมกินเชา @ KPRU และรางวัลอ่ืนๆ 

เวลา 13.20 – 13.50 น. หัวขอ “ความฉลาดรูทางการเงินในศตวรรษท่ี 21”  

โดยวิทยากร คุณนาตยาณี สรอยแกว และคุณวราภรณ เมฆี ตำแหนง

เจาหนาท่ีอำนวยบริการธนาคารกรุงเทพ จังหวัดกำแพงเพชร 

เวลา 13.50 – 14.20 น. หัวขอ “การใช Application For Flood Management of Happy 

Society เพ่ือการจัดการสถานการณอุทกภัย”    

โดยวิทยากร ผูชวยศาสตราจารยฤทธิรงค เกาฏีระ ตำแหนง 

รองผูอำนวยการสำนักบริการวิชาการและจัดหารายได 

เวลา 14.20 – 15.10 น. หัวขอ “ความรูเรื่องโทษพิษรายของการใชบุหรี่ไฟฟา” 

 โดยวิทยากร อาจารย ดร. เกตุกาล ทิพยทิมพวงศ อาจารยประจำคณะ

พยาบาลศาสตร  

กิจกรรม Q & A Questions โทษพิษรายของการใชบุหรี่ไฟฟา (ชิงรางวัล)  

โดยผูดูแลระบบการแขงขัน นายจิรพงษ เทียนแขก และนายเมตตรัย ตะติยะ 

ตำแหนงนักวิชาการคอมพิวเตอร คณะมนุษยศาสตรฯ 
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เวลา 15.10 – 15.20 น.  แนะนำการสรางมหาวิทยาลัยแหงความสุขผานชมรม Happy University KPRU 

โดย นางสาวกรดา ม่ิงขวัญ ตำแหนง MISS Happy University @KPRU และ

นายสิทธิพร คำทอง ตำแหนง MISTER Happy University @KPRU 

เวลา 15.20 – 15.25 น. หัวขอ “มหาวิทยาลัยแหงความสุข Happy University ชาวราชภัฏ”  

โดยวิทยากร ผูชวยศาสตราจารย ดร.ตรรกพร สุขเกษม ตำแหนง หัวหนา

โครงการ “สราง เสริม สุข” มหาวิทยาลัยราชภัฏไปสูสังคมสุขภาวะ  

โดยมหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร 

เวลา 15.25 – 15.35 น. หัวขอ “การสรางความสุขดวยแนวคิด Happy 8”  

โดยวิทยากรผูชวยศาสตราจารยจิรัฏฐ เพ็งแดง หัวหนาโครงการฯ  

เวลา 15.35 – 15.55 น. กิจกรรมสานสัมพันธ 1  “รูจักฉันรูจักเธอ” โดยวิทยากรนายกิตติศักดิ์ นิ่มลพ  

เวลา 15.10 – 15.50 กิจกรรมสานสัมพันธ 2 “Selfie Happy U” โดยวิทยากรนายกิตติศักดิ์ นิ่มลพ 

เวลา 15.50 – 16.40 น. กิจกรรมเชิงปฏิบัติการ Work Shop :  การสรางมหาวิทยาลัยแหงความสุข

ดวยแนวคิด Happy 8 นักสรางสุขระดับนักศึกษา Happy New Gen U @ 

KPRU  กิจกรรมแบงกลุม ดังนี้ 

- กลุมท่ี 1 โดยวิทยากรประจำกลุมผูชวยศาสตราจารย ดร. เสริมศักดิ์  

            กิตติปาลวรรธก 

- กลุมท่ี 2 โดยวิทยากรประจำกลุม ผูชวยศาสตราจารยจิรัฎฐ เพ็งแดง 

- กลุมท่ี 3 โดยวิทยากรประจำกลุม ผูชวยศาสตราจารยวสุนธรา รตโนภาส 

- กลุมท่ี 4 โดยวิทยากรประจำกลุม ผูชวยศาสตราจารยธวชนิี ลาลิน 

- กลุมท่ี 5 โดยวิทยากรประจำกลุม อาจารยนารถนรี เฟองอ่ิม 

- กลุมท่ี 6 โดยวิทยากรประจำกลุม อาจารยจิราพร ภูวรัตนาวิวิธ 

- กลุมท่ี 7 โดยวิทยากรประจำกลุม อาจารยนันทิวัน อินหาดกรวด 

- กลุมท่ี 8 โดยวิทยากรประจำกลุม ผูชวยศาสตราจารย ดร.ตรรกพร สุขเกษม 

เวลา 16.40 – 17.00 น. ชี้แจงรายละเอียดการแขงขัน startup-pitching Happy University 

KPRU โดย อาจารยจิราพร ภูวรัตนาวิวิธ  

ผูชวยศาสตราจารย ดร.ตรรกพร สุขเกษม และสรุปปดกิจกรรม 

 

หมายเหตุ : 1) กำหนดอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 

               2) รับประทานอาหารวางและเครื่องดื่มเวลา 14.30 น.  
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